
文藻生活通



生活作息

午休時間禁止交談、走動



用餐選擇

•學校聘請營養師，負責校內餐飲衛生督導及提供專業衛教與

營養諮詢。

•校內餐廳業者須將每日菜單及食材等資料輸入教育部校園食

材登錄系統，以利食材等物品的來源控管及讓教職員生、家

長可隨時查詢，並共同監督，校園食材登錄平台(以chrome

瀏覽)網址：https://fatraceschool.moe.gov.tw/frontend/。



用餐選擇

項目 營業時間 美食項目

學生餐廳 07:00-19:00

早餐、自助餐、麵食、滷味、漢堡、薯條、雞塊、鍋燒
麵、韓式飯捲，湯包，港式燒賣，茶葉蛋、飲料果汁等

。(素食:需前一天訂購，須告知全素或鍋邊素)

明園妮妮餐飲 07:00-13:00 蛋餅、吐司、飲料等。

紅磚道販售區 11:00-13:30
自助餐便當、韓式飯捲、茶葉蛋、湯包、異國料理便當
、飲料等。

萊爾富超商
07:00-21:00

例假日不營業
各類餐點、零食、飲料。



用餐選擇

蒸便當

位於行政大樓B1萊爾富超商旁小房間

萊爾富超商
學生蒸飯箱



用餐選擇 外賣 Uber Eats、foodpanda

學生至校門口(紅線範圍)領取，不能離校
。



校園中都有這樣的地方喔
！

正氣樓一樓側E111教室
旁

正氣樓三樓西側E301教室
旁

正氣樓一樓西側 正氣樓二樓東側E212教室旁

讓廚餘回到它的家



校園穿著

•每天睡前，請先想好隔天的服裝，提前準備好！
週一到週四：

有體育課運動服 沒有體育課穿制服
週五便服日：

有體育課穿適合運動的鞋子跟衣服
沒有體育課請穿「方便運動」的鞋子和服裝

服裝要「適合學習場合」，避免太暴露或不莊重。
拖鞋、夾腳拖、過度暴露的服裝（如細肩帶、短版上衣、熱褲等）皆不宜



校園穿著

•重要生活教育，體察合宜的服裝儀容可為形象加分。
•特有款式，傳承文藻精神，展現文藻人的認同與榮譽感。

•培養穿著美感、遵守場域文化與規範的習慣，為未來職場所

需具備之禮儀與態度做好準備。

•專科部低年級服儀規範



校園穿著 穿出氣質、穿出美，成為最亮眼的文藻人
。



校園穿著



住宿選擇

•學生宿舍

•校外租屋



1.宿舍為4人一室套房。
2.配合學校前後門管制，宿舍晚上
2300時至隔日凌晨0600時止管制進
入。如遇特殊事故，可由宿舍管理人
員協助開門，必要時會陪同前往。



校外租屋處檢核賃居資訊查詢/軍訓室網頁

軍訓室/賃居專區/租屋諮詢



交通選擇

•校車（至學校資訊服務入口網「繳費系統」申請）
•高雄市公車
於民族路校門口一72A、224 、90民族幹線
於鼎中路校門口一03 、28、77、紅35、紅36

• 汽車客運公司＊高雄/義大客運
24 、8021 、8023 、8040、8041B、8041C、8046A、
8049A、E03B燕巢快線、E25高旗六龜快線、
E28高旗美濃快線、E32高旗甲仙快線 至文藻下車。
• 高鐵左營站到本校
*公車：90民族幹線、224公車至文藻外語大學站下車。
*計程車：由高鐵站至本校約l公里。
•You Bike：前後門
•腳踏車(至總務處事務組登記)

民族路校門口公車/客運站牌

民族路校門口You Bike站



教室整潔(座位及抽屜整潔、打掃)

項目 時間/注意事項

教室打掃
1.07:45-08:00進行。
2.班級分組、分工。

個人座位整潔 個人座位之桌面、抽屜及地板不得有垃圾。

個人抽屜 保持整潔，不放貴重物品及垃圾(包含用過的衛生紙)

垃圾處理 請確實地做到垃圾分類與減量。

非班級教室

至其他教室上課，請留意下列事項：
1.桌面、地板及抽屜不得遺留垃圾。
2.不得破壞桌面。
3.桌椅若有移動，下課請記得恢復原狀。



生活常規

項目 時間/注意事項

上學期間離校
1.上學期間，不可離校。
2.如有急事或生病，可向生輔組申請，與家長確認後方可離校。
3.15:00前未經核准而擅自離校者，將予以申誡一支處分

上課點名 曠課、請事假會影響操行成績。

缺課
缺曠嚴重時（達8節課），簡訊通知家長(請確認校務資訊系統家長
電話之正確)。

班級公約

1.服裝符合規範。
2.座位/抽屜/置物櫃整潔維護。
3.班務規範(打掃、值日生、班會參與、班級活動參與)。
4.上課規範(不使用手機、專心聽講)。
5.人際互動分際(對人有禮貌、不可辱罵或傷害他人)。



社團規範

依據本校文藻外語大學學生參加社團管理原則，
凡具本校學籍之學生，

除五專部一、二、三年級須至少參加一個社團外，
其他學制與年級者均得自由參加。



台灣富士(影印、印刷)

台灣富士

敦煌書局

至善樓B1



文藻商店



文藻商店-敦煌書局(書、文具、制服與配件)



文藻商店-敦煌書局(書、文具、寢具)



文藻商店-敦煌書局(書、文具、寢具)



新生制服&運動服購買指南

【系統登入與選擇步驟】

Step1.訂購期間 2026.8.1(六)~2026.9/30(三)

Step2.掃描QR Code進入MyTB，加入帳號開始訂購
Step3.點選【文藻外語大學】開課系所欄位選【制服、運動服專案】直接【送出查詢】
Step4.請在課程名稱欄位依序填入(性別、身高cm、體重kg、腰圍cm)

請在授課老師欄位填入(學號)

Step5. 選購完整商品後請於3日內完成ATM轉帳或至門市支付現金
Step6. 新生制服、運動服均採客訂制，廠商完成製作後，

將統一送至校內敦煌書局由班級代表「整班領取」

※貼心提醒：請準確填寫以便廠商挑選合適尺寸，請一律使用「半形」英數輸入
※書包、皮帶、領結、領帶，於8/3起直接於校內敦煌書局門市現場購買(皮鞋請自行至校外購買)

※書包、背心、西裝外套為非強制購買。



【繳費方式】（二選一）

新生制服&運動服購買指南

方式一：敦煌書局臨櫃繳費

方式二：ATM轉帳繳費



制服&運動服套量及價目表

尚未購買校服的新生，可至My TB線上平台購買。
(如欲丈量試穿可於週一至週五9點至17點至敦煌書
局試穿，惟購買仍需至My TB線上平台購買。)

https://l.instagram.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.mytb.com.tw%2Findex.html&e=AUD30b

UaaB4WW9OtCXAuAhPtG9P8SEDT_CZ7BDer4UcXgsFwYGB7sCdr-

eFmhx5lorNeHa66ulrN5kUao0dlwOShvUxSCvL2fBPvRrwVrnCmIVU9X8mWUpKy-rH-

https://l.instagram.com/?u=https://www.mytb.com.tw/index.html&e=AUD30bUaaB4WW9OtCXAuAhPtG9P8SEDT_CZ7BDer4UcXgsFwYGB7sCdr-eFmhx5lorNeHa66ulrN5kUao0dlwOShvUxSCvL2fBPvRrwVrnCmIVU9X8mWUpKy-rH-


圖書館-借書、看視聽影片、小組討論

環景導覽服務



安全-校安專線

※學校打出去的電話統一顯示為0933426031



下載i文藻3.0

https://apps.apple.com/tw/app/i%E6%96%8

7%E8%97%BB3-0/id6459409412

ios Android

https://play.google.com/store/apps/details?id=

tw.edu.wzu.wzu_mobile_app&pli=1

https://apps.apple.com/tw/app/i%E6%96%87%E8%97%BB3-0/id6459409412
https://play.google.com/store/apps/details?id=tw.edu.wzu.wzu_mobile_app&pli=1


學校電子信箱

【收信登入路徑】

先到【學校首頁】登入【資訊服務入口網】
點擊【電子郵件】點選【學生線上電子郵件】

※為了避免漏掉個人重要權益，建議每週至少登入 1–2 次（開學前後建議每天檢查）



男生兵役調查

登入資訊服務入口網進入校務系統選擇新生資料調查作業（男生服兵役調查）

※填寫完成後需列印，並於9/7～9/14繳交至軍訓室



SDGS



61 Unlock Your Dreams



回饋問卷


