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生活作息 
項目 時間/注意事項 

到校 07:45前 

勞作教育 07:45-08:05 

上下課 
整點下課、十分上課 

(08:10上課、09:00下課；13:10上課、14:00下課，以此類推) 

午餐 12:00-12:40 

午休 12:40-13:00 

放學 

每日15:00後如無課程排定即可放學。 

最晚於18:00前離開教室。 

期中、期末週考完就可離校。 



用餐選擇 
 
 學校聘請營養師，負責校內餐飲衛生督導及提供專業

衛教與營養諮詢。 

 校內餐廳業者須將每日菜單及食材等資料輸入教育部
校園食材登錄系統，以利食材等物品的來源控管及讓
教職員生、家長可隨時查詢，並共同監督，校園食材
登錄平台(以chrome瀏覽)網址：
https://fatraceschool.moe.gov.tw/frontend/。 

在校用餐，安全衛生有保障 



用餐選擇 
項目 時間/注意事項 

學生餐廳 
早餐、自助餐、麵食、滷味、異國料理、飲料
果汁等 

明園妮妮餐飲 蛋餅、吐司、飲料等 

幸福食堂 便當、鍋燒麵、粥品 

萊爾富超商 各類餐點、零食、飲料 



蒸便當 

用餐選擇 

外賣 

Uber Eats、foodpanda 

 

學生至校門口領取，不能離校。 



 文藻特有款式，傳承文藻精神，展現文藻人的認同
與榮譽感。 

 重要生活教育，體察合宜的服裝儀容可為形象加分。 

 了解不同時間、場合該怎麼的穿著。 

 培養穿著美感、遵守場域文化與規範的習慣，為未
來職場所需具備之禮儀與態度做好準備。 

 身分識別 

制服穿著 



制服穿著 

專科部一至三年級制服 



制服穿著 

專科部一至三年級體育服 



制服穿著 

專科部四、五年級制服 



住宿選擇  

學生宿舍 
 

校外租屋 



1.宿舍為4人一室套房。 
2.配合學校前後門管制，宿舍晚上
2300時至隔日凌晨0600時止管制進入。
如遇有健康問題需急診，可由管舍管
理人員協助開門，必要時會陪同前往。 





交通選擇 

校車  

 小港鳳山線 

小港森林公園(營口路)-明義國中(孔鳳路)-鳳翔國中(保義街)-中正預校
(油管路)-大東藝術圖書館(光遠路)-衛武營國家藝術中心(自由路)-文藻 
 

 台南線 

中華西路/永華路(安平家樂福)-西門路/健康路口(小北百貨)-健康路(億
進寢具生活館)-巴克禮公園-東門路/中華東路(德泰彈簧床)-仁德交流道
(仁德家樂福)-路竹交流道-文藻 
 



交通選擇 
  高雄市公車 
於民族路校門口一72A、224 、90民族幹線 
於鼎中路校門口一03 、28、77、紅35、紅36 

  汽車客運公司＊高雄/義大客運 
24 、8021 、8023 、8040、8041B、8041C、8046A、 
8049A、E03B燕巢快線、E25高旗六龜快線、                               
E28高旗美濃快線、E32高旗甲仙快線    至文藻下車。 

  高鐵左營站到本校 
*公車：90民族幹線、224公車  
         至文藻外語大學站下車。 

 計程車：由高鐵站至本校約l公里。 

 You Bike：前後門 

 
 

民族路校門口公車/客運站牌 

民族路校門口You Bike站 



生活常規 
項目 時間/注意事項 

上學期間離校 
1.上學期間，不可離校。 
2.向生輔組申請，與家長確認後方可離校。 

上課點名 曠課、請事假會影響操行成績。 

缺課 
缺曠嚴重時（達8節課），簡訊通知(請確認校
務資訊系統家長電話之正確)。 

制服 
週一至週四:穿著制服，如有體育課，當天則穿
運動服。 
週五: 便服日(如有體育課，則穿體育服) 



讓我們攜手合作 


